
【３月】

月 火 水 木 金

1日(月) 2日(火) 3日(水) 4日(木) 5日(金)

★米飯(リ)
★サバのみそ煮(リ)
★白菜スープ

★チキンライス
★じゃがいものチーズ煮
★コンソメスープ

★メロンパン
★クリームグラタン
★桃の花スープ
★花型三色ゼリー

★麦ご飯(リ)
★手作り
　　つくねバーグ(リ)
★じゃがいものみそ汁

★揚げパンセレクト(リ)
　(ココア・まっちゃ)
★フルーツサラダ(リ)
★コーン卵スープ(リ)

8日(月) 9日(火) 10日(水) 11日(木) 12日(金)

★ハヤシライス(リ)
★コールスローサラダ
★とろけるプリン(リ)

★こぎつねご飯
★ししゃもの香味揚げ
★豆腐のみそ汁

★国産小麦パン
★ミートスパゲティ(リ)
★野菜チップス(リ)
★ミルメークセレクト
　(ｺｺｱ･ｲﾁｺﾞ･ｺｰﾋｰ)

★肉みそひじき丼
★かきたま汁(リ)

★小型パン
★イチゴジャム
★しょう油ラーメン(リ)
★大豆とじゃこと
さつまいもの揚げ煮(リ)

15日(月) 16日(火) 17日(水)

★わかめご飯(リ)
★ツバスの甘辛揚げ
★大根のみそ汁

★そばめし
★ぎょうざ
★春雨スープ(リ)

★ツナサンド(リ)
★ミネストローネ(リ)
★手作り
ありガトーショコラ(リ)

【めあて】
感謝して食べよう！

　１年間給食にたずさわってくださっ
た　たくさんの人たち、食べ物の命に
感謝の気持ちをこめて、いただきま
しょう。

【6年生　リクエスト給食】

2月、3月は6年生のリクエストをたくさん取り入れた献立にしています。
（リクエスト給食には　(リ)マークがついています）


